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Pokyny riaditela skoly na skolsky rok 2021/2022

Cielom tohto dokumentu je udrZat bezpecné prostredie v skole po dobu trvania pandémie ochorenia
COVID-19 (dalej len ,,COVID-19“). Stanovuje zdkladné prevddzkové podmienky skél, vratane Specifik
dodrZiavania protiepidemickych opatreni a odporucani v skolskom prostredi.

VSEOBECNE OPATRENIA KVOLI PREVENCII COVID-19

Opatrenia smeruju k implementacii odportéani Uradu verejného zdravotnictva SR

a su zaloZzené na principe ROR - Rusko, Odstup, Ruky.

Rusko je opatrenim na obmedzenie priestorovej distribucie kvap6céok telesnych tekutin.

Vynimku z povinnosti nosit rusko maju deti do 6 rokov, deti v materskej $kole a v registrovanych
nesietovych zariadeniach, Ziaci so zavainymi poruchami autistického spektra, so sluchovym
postihnutim, alebo so strednym a tazkym mentalnym postihnutim a ich pedagégovia.

Odstup je opatrenim smerujicim k minimalizacii osobnych kontaktov a na obmedzenie
skupinovych aktivit.

Ruky je opatrenim, ktoré eliminujuce prenos infekcie z kontaminovaného povrchu na sliznice.

* Pri ceste do/zo $koly sa ziak/zamestnanec riadi aktualnymi opatreniami Uradu verejného
zdravotnictva SR a pokynmi miestne prislusného regionalneho uradu verejného
zdravotnictva. Vstup cudzim osobam do priestorov Skoly a Skolského zariadenia je mozny len
s vynimkou, potvrdenou riaditefom skoly a ,,Pisomnym vyhlasenim o bezpriznakovosti“
danej osoby (Priloha ¢. 1).

¢ Ranny filter:

- materska Skola povinne vykonava ranny filter podla § 24 ods. 9 pism. a), b) zakona

¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia

Pisomné vyhlasenie o bezpriznakovosti a Potvrdenie o chorobe

Rodi¢ predklada pri nastupe do Skoly a po kazdom preruseni dochadzky do Skoly v trvani

3 a viac po sebe nasledujucich kalendarnych dni (vratane vikendov a sviatkov) ,,Pisomné
vyhlasenie o bezpriznakovosti“ Ziaka - EDUPAGE/ Ziadosti a vyhlasenia

V zelenych okresoch rodi¢ ,,Pisomné vyhldsenie o bezpriznakovosti“ predkladd dobrovolne na
zadklade odporucania ministerstva v zaujme ochrany zdravia na skole, v ostatnych okresoch mu

tato povinnost vyplyva z COVID Automatu.

Rodi¢, ktory nepredlozil ,Pisomné vyhlasenie o bezpriznakovosti” v ¢ase, ked' sa Skola nachadzala v
zelenom okrese, je povinny ho predlozZit pri prepnuti okresu do oranzovej farby.

V pripade, Ze rodic¢ nepredlozi ,,Pisomné vyhlasenie o bezpriznakovosti“, sa Ziak povazZuje za
priznakového, a je potrebné, aby rodi¢ kontaktoval vSeobecného lekdra pre deti a dorast,

ktory ho bude dalej usmerriovat.

Rodi¢ moze svojim rozhodnutim ospravedInit Ziaka na 5 po sebe iducich vyucovacich dni. Pri
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absencii viac ako 5 po sebe iducich vyucovacich dni z dévodu ochorenia musi predlozit
,Potvrdenie o chorobe” od vSseobecného lekara pre deti a dorast.

Povinnosti rodica

a) Rodic¢ zodpoveda za dodrziavanie hygienicko-epidemiologickych opatreni pri prichode
Ziaka do Skoly a pri odchode Ziaka zo Skoly (prekrytie hornych dychacich ciest vhodne
zvolenymi osobnymi ochrannymi pomockami alebo jej stanovenymi ekvivalentami

v stlade s aktualne platnymi opatreniami Uradu verejného zdravotnictva SR,
dodrziavanie odstupov, dezinfekcia ruk v zmysle aktualnych opatreni Uradu verejného
zdravotnictva SR).

b) Rodi¢ dodrziava pokyny riaditela Skoly, ktoré upravuju podmienky na skolsky rok
2021/2022, a reSpektuje opatrenia na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia deti

a ziakov (§152 ods. c) zakona €. 245/2008 Z.z.).

c) Rodic predklada pri prvom ndastupe do skoly a po kazdom preruseni dochadzky do Skoly
v trvani 3 a viac po sebe nasledujucich kalenddrnych dni (vratane vikendov a sviatkov)
,Pisomné vyhldsenie o bezpriznakovosti” (Edupage — Ziadosti a vyhlasenia).

d) Rodi¢ méze svojim rozhodnutim ospravedInit Ziaka na 5 po sebe iducich vyucovacich dni.
Pri absencii viac ako 5 po sebe iducich vyucovacich dni z dovodu ochorenia musi
predlozit ,Potvrdenie o chorobe” od vseobecného lekara pre deti a dorast

e) V pripade, Ze je u Ziaka podozrenie na COVID-19 (bol v izkom kontakte s osobou
pozitivnou na COVID-19), rodi¢ bezodkladne o tejto situacii informuje triedneho uditela
alebo riaditela skoly, aby mohli prijat sprisnené hygienicko-epidemiologické opatrenia
(Castejsie vetranie a dezinfekcia, CastejSia kontrola dodrziavania protiepidemickych
opatreni zo strany Ziakov, minimalizovanie premieSavania Ziakov z triedy s ostatnymi
triedami, atd"). Povinnostou rodica je aj bezodkladne nahlasenie karantény skole, ak
bola Ziakovi nariadena vSseobecnym lekarom pre deti a dorast alebo miestne prislusnym
regiondlnym Uradom verejného zdravotnictva. Za tychto podmienok nemoéze Ziak
navstevovat skolu.

f) V pripade, Ze je u Ziaka potvrdené ochorenie na COVID-19, rodic¢ bezodkladne o tejto
situdcii informuje triedneho ucitela alebo riaditela Skoly, aby mohli byt obratom
identifikované lzke kontakty Ziaka za 2 dni pred jeho testovanim.

Odporucania pre rodica

Odporucame rodi¢om predlozZit skole ,,0znamenie o vynimke z karantény” (Edupage — Ziadosti a
vyhlasenia).

Riaditel tak v pripade potvrdeného pozitivneho pripadu na ochorenie COVID-19 bude

moct v zaujme ochrany zdravia neprekonanych a nezaockovanych Ziakov ich poziadat, aby

¢o najrychlejsie opustili priestory Skoly, no zaroven uplatnit vynimku z karantény na tych

Ziakov, ktorych sa tyka.

Postup pri ndhrade mzdy v suvislosti s ochorenim COVID-19

Rodi¢ ma nérok na o3etrovné (OCR) ak riaditel $koly alebo miestne prislusny regionalny trad
verejného zdravotnictva rozhodol o preruseni vyucovania v triede Ziaka do 11 rokov, alebo ak
Ziak vyZaduje celodenné osetrovanie na zaklade potvrdenia vSseobecného lekara pre deti
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a dorast.

Ak rodi¢ nechéd Ziaka doma na zéklade vlastného rozhodnutia, ndrok na OCR mu nevznika.
V pripade potreby zabezpecenia starostlivosti o dieta tak rodi¢ moze Cerpat dovolenku alebo
sa dohodnut so zamestnavatelom na praci zdomu (home office).

OCHORENIE COVID-19

Ochorenie COVID-19 je infekéné ochorenie vyvolané virusom. Prenos ochorenia je mozny prenosom
kvap6cok (prehltnutie alebo vdychnutie kvapiek vylicenych infikovanou osobou pri kaslani, kychani a
komunikacii v tesnej blizkosti) alebo kontaktom s kontaminovanym povrchom alebo predmetom a
naslednym dotykom Ust, nosa alebo oci.

Priznaky ochorenia COVID-19

- akdtne: zadychavanie, tlak a bolest na hrudi, pocit nedostatku vzduchu, modré pery a bleda tvar,
vykasliavanie krvi, porucha alebo strata vedomia,

- najcastejsie: horucka, bolest hlavy, bolest hrdla, kasel, nadcha alebo upchaty nos,

- bezné: Unava, bolest svalov, dychavi¢nost, hnacka,

- zriedkavé: vyrazka na pokozke, zapal spojiviek, strata ¢uchu alebo chuti, zimnica, vracanie, farebné
zmeny koncekov prstov.

Podmienky izolacie 0s6b pozitivnych na COVID-19 a karantény osdb po Uzkom kontakte s osobou
pozitivnou na COVID-19 stanovuju vyhlasky Uradu verejného zdravotnictva SR.

Uzky kontakt je kontakt osoby s osobou pozitivnou na COVID-19,ak pri tomto kontakte:

1. boli osoby v priamom fyzickom kontakte,

2. boli osoby od seba vo vzdialenosti mensej ako 2 metre dlhsie ako 15 minut,

3. osoby boli v interiérovom alebo inak uzatvorenom priestore dlhsie ako 15 minut,

4. osoby cestovali spolocne dopravnym prostriedkom dlhsie ako 15 minut alebo

5. osoby nemali prekryté horné dychacie cesty a osoba pozitivna na ochorenie kaslala alebo inak Sirila
infekéné vylucky.

Osoby, ktoré prisli do uzkeho kontaktu s osobou pozitivnou na COVID-19 pocas obdobia 2 dni pred jej
testovanim alebo objavenim sa prvych klinickych priznakov musia ist do karantény na 14 dni od
posledného kontaktu s pozitivnou osobou.

Povinnost karantény po Uzkom kontakte sa nevztahuje na osobu, ktora:

a) je najmenej 14 dni po aplikacii 2. davky ockovacej latky (Pfizer, Moderna, AstraZeneca, Sputnik V)
b) je najmenej 21 dni po aplikacii 1. davky ockovacej latky (Johnson&Johnson),

c) je najmenej 14 dni po aplikacii 1. davky ockovacej latky, ak bola prvd ddvka o¢kovania podana v
intervale do 180 dni od prekonania ochorenia COVID-19 alebo

d) prekonala ochorenie COVID-19 v obdobi pred nie viac ako 180 driami a nevyskytuju sa u nej
klinické priznaky ochorenia COVID-19.

V pripade, Ze Ziak alebo zamestnanec spliia vynimku z karantény, odporicame rodicovi alebo
zamestnancovi, aby o tom informoval Skolu prostrednictvom formularu ,,0znamenie o vynimke z
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karantény“ (Priloha ¢.2). V pripade potvrdeného pozitivneho pripadu COVID-19 v skole, tak bude
mact riaditel Skoly bezodkladne poziadat osoby, ktoré neprekonali COVID19 a nie st zaockované, aby
¢o najrychlejsie opustili priestory skoly, a zaroveri uplatnit vynimku na Ziakov a zamestnancov, ktori na
fAu maju narok. Anonymizované Udaje o vynimkdach z karantény budu za Skolu riaditelmi aktualizované
prostrednictvom online formuldru na tyZzdennej baze od 6.9.2021.

COVID AUTOMAT A SKOLSKY SEMAFOR

COVID Automat je systém pre monitorovanie epidémie na tizemi SR. SKOLSKY SEMAFOR je systém pre
monitorovanie epidémie v danej skole. Aktudlny COVID Automat je dostupny na webovej stranke:
https://korona.gov.sk/covid-automat-na-slovensku/.

COVID Automat zohladniuje epidemiologicku situdciu v suvislosti s COVID-19 regionalne podla
okresov v ramci Uzemia SR. COVID Automat ma zadefinované stupne podla farieb, ktoré vyjadruju
vyvoj ochorenia COVID-19 na danom Uzemi okresu.

Sucastou COVID Automatu je aj ¢ast upravujlca opatrenia pre skoly a $kolské zariadenia — uréuje, v
akom reZime na zaklade rizika Sirenia funguju v konkrétnych okresoch. Materské Skoly, zakladné
Skoly, stredné Skoly a Specidlne skoly zostavaju otvorené vo vsetkych farbach okresov.

SKOLSKY SEMAFOR je koncipovany ako vystrazny systém zohladfiujuci aktudlnu
epidemiologicku situdciu v $kole. SKOLSKY SEMAFOR je zadefinovany v troch Grovniach —
zelenej, oranZovej a Cervenej.

Podla SKOLSKEHO SEMAFORU sa nebudu zatvarat koly,

bude sa prerusovat len vyucovanie v triedach (pri vyskyte COVID-19 v danej triede).

Vsetky aktualne informécie su dostupné na https://www.minedu.sk/skolsky-semafor/.

V Liptovskom Mikulasi dria 30.08.2021.

Zuzana Catlochova
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