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Ramcovo stanoveny ¢as

06:30 hod. —08:30 hod

hry a ¢innosti podla vyberu deti,
zdravotné cvicenie,

vzdelavacia aktivita

Pevne stanoveny cas - desiata

08:30 hod. — 09:00 hod.

Cinnosti zabezpetujice Zivotospravu — osobnd

hygiena, stravovanie, stolovanie

Ramcovo stanoveny cas

09:00 hod. —11:30 hod.

hry a Cinnosti podla vyberu deti,
vzdelavacia aktivita,

pobyt vonku

Pevne stanoveny ¢as — obed

11:30 hod. —12:30 hod.

¢innosti zabezpecujluce Zivotospravu — osobna

hygiena, stravovanie, stolovanie

Ramcovo stanoveny cas

12:30 hod. — 14:30 hod.

odpocinok

Pevne stanoveny cas - olovrant

14:30 hod. — 15:00 hod.

¢innosti zabezpecujluce Zivotospravu — osobna

hygiena, stravovanie, stolovanie

Ramcovo stanoveny ¢as

15:00 hod. - 16:30 hod

hry a Cinnosti podla vyberu deti,
vzdeldvacia aktivita,
zaujmové aktivity,

pobyt vonku
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